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EIN PAAR EINLEITENDE WORTE

DER
VORSTAND

Liebe Basketballfreundinnen und -freunde, 

es ist wieder soweit – die Saison 2025/26 steht vor der Tür! Auch in diesem Jahr gehen wir mit viel Energie, 
Leidenschaft und einer ganzen Reihe spannender Veränderungen an den Start. Unsere Mannschaft hat 
sich deutlich verjüngt, der behutsame Generationenwechsel geht Schritt für Schritt weiter. Altbewährte 
Erfahrung trifft auf frischen Elan – eine Mischung, die uns voller Zuversicht auf die kommenden Spiele 
blicken lässt.

Ein echtes Highlight ist, dass wir nun seit einem Jahr unser eigenes Seminar- und Trainingszentrum 
BERD in Lich-Eberstadt haben. Dort finden unsere Teams optimale Bedingungen, um sich sportlich, aber 
auch persönlich weiterzuentwickeln – ein wichtiger Meilenstein für die Zukunft unseres Vereins.

Besonders erfreulich ist auch der Zulauf in unserer Jugend. Mit der U10-3 und der U12-3 konnten wir gleich 
zwei neue Mannschaften aufbauen. Gleichzeitig zeigt sich hier aber auch eine große Herausforderung:  
Wir würden dringend weitere Teams – etwa eine U8-2 oder eine U14-3 – aufstellen, doch fehlende Hallen-
zeiten machen dies unmöglich. Der Einsatz für die Sporthalle an der Fasanerie ist deshalb von zentraler 
Bedeutung für den Fortbestand des Basketballs in Lich.

Ein großes Dankeschön gilt allen Helferinnen und Helfern, unseren Trainerinnen und Trainern sowie mein-
en Vorstandskolleginnen und -kollegen. Ohne euren Einsatz wäre all das nicht möglich. Gemeinsam freuen 
wir uns nun auf eine spannende Saison – mit vielen Spielen, Emotionen und unvergesslichen Momenten.

In diesem Sinne: Auf eine erfolgreiche Saison 2025/26!

Annette Gümbel 
Vorsitzende LICH Basketball

Für die Fotos danken wir Jakob Erll 
und Laurin Sondermann.

IMMOBILIENVERKAUF
KANN SO 
ENTSPANNT SEIN

www.iwes24.de
Christian Knaus und Annette Gümbel 

bei der BERD-Eröffnung



5

EIN INTERVIEW MIT SPORTDIREKTOR CHRISTIAN KNAUSDIE SAISON

„Wir setzen auf Energie und Entwicklung“

Frischer Wind zum Saisonstart
Frage: Christian, die ERSTE startet mit vielen neuen Gesichtern in die Saison.  
Was erwartet die Fans in der Halle?

Knaus: Vor allem eine Menge frischer Energie! Wir haben unser Team stark verjüngt, das merkt man sofort 
am Tempo und an der Dynamik auf dem Feld. Die Jungs wollen sich beweisen, spielen mutig und gehen mit 
Begeisterung an die Sache. Gleichzeitig bringen unsere erfahrenen Spieler die nötige Ruhe rein. Für die Zu
schauer bedeutet das: attraktiver Basketball, viel Tempo – und ein Team, das sich in jedem Spiel voll reinhaut.

Die Mischung macht’s
Frage: Der Kader hat sich stark verändert. Wie siehst du die Balance aus Routiniers und Talenten?

Knaus: Diese Mischung ist genau das, was wir uns erhofft haben. Mit Johannes Lischka haben wir einen abso-
luten Leitwolf, der mit seiner Erfahrung und Qualität den jungen Spielern enorm hilft. Dazu kommen bekannte 
Gesichter wie Till Wagner, Finn Jakob und Kevin Hoxhallari, die für Stabilität sorgen. Und dann unsere  
Talente – Jungs aus der eigenen Jugend wie Gregor Gümbel, Hanno Kotulla und Noah Sann, die jetzt fest in 
der ERSTEN stehen. Die bekommen mehr Verantwortung, können wachsen und zeigen, was sie draufhaben. 
Das Zusammenspiel aus Routine und Nachwuchs macht die Sache richtig spannend.

 

Klare sportliche Ziele
Frage: Was habt ihr euch sportlich für die Saison vorgenommen?

Knaus: Unser Ziel ist klar: Wir wollen uns frühzeitig im gesicherten Mittelfeld festsetzen. Damit haben wir 
den nötigen Freiraum, um die jungen Spieler zu entwickeln, ohne in jedem Spiel mit dem Rücken zur Wand zu  
stehen. Klar, wir werden auch Rückschläge einstecken müssen – das gehört zu einem Umbruch dazu. Aber 
genau das ist Teil des Plans: Wir wollen Schritt für Schritt wachsen. Wenn wir am Ende der Saison sagen  
können, dass wir uns stabilisiert haben und mehrere junge Spieler den nächsten Entwicklungssprung gemacht 
haben, dann war es ein richtig erfolgreiches Jahr.

 

Jugend als Herzstück
Frage: Lich setzt seit Jahren auf die eigene Jugend. Welche Rolle spielt das jetzt im Gesamtbild?

Knaus: Eine ganz entscheidende! Unsere Philosophie ist es, aus der Region für die Region zu arbeiten. Wir 
investieren bewusst in die Nachwuchsarbeit, und das zahlt sich schon jetzt aus. Mit Freddy Lengler haben wir 
seit Jahren einen starken Jugendkoordinator, und mit Pedja Glisic nun auch einen hauptamtlichen Jugend
trainer, der die U16 und U18 betreut. Das bedeutet, dass wir die Talente viel gezielter fördern können. Der 
Traum ist es doch, dass die Kinder, die bei uns in der Halle mit dem Ball anfangen, irgendwann in der ERSTEN 
auflaufen. Das gibt Identität und macht uns als Verein stark. Darauf setzen wir – und ich bin überzeugt, dass 
das der Schlüssel ist, um langfristig erfolgreich zu bleiben.

Wir sehen uns Samstagabend!

SIE SIND  
FÜR DIE ERSTE  

ZUSTÄNDIG:

Christian Knaus

Sportdirektor
Lucas Nasev

Headcoach

Michael Stephan

Athletikcoach Nadin Block

Physiotherapeutin
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DIE ERSTE

CARL CHROMIK
180 cm, 70 kg, 2004, PG
Beruf: Student
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
verbringe ich Zeit mit Freunden, spiele  
PlayStation oder lerne

PHILLIP FLOWERS
196 cm, 100 kg, 1990, SF/PF
Beruf: IT specialist
Ich spiele in Lich, weil …  
the love is unmatched.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
i love to create art, music, work out or game.

Heim- & Auswärtsspiele der Saison 2025/2026

27. Sep.	 19:00 Uhr	 vamos! TSG Söflingen	 LICH Basketball 

04. Okt.	 19:30 Uhr	 SEEBURGER College Wizards	 LICH Basketball 

11. Okt.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 Artemis Sunkings Saarlouis 

18. Okt.	 19:00 Uhr	 SV Möhringen 1887	 LICH Basketball 

25. Okt.	 19:00 Uhr	 TSG Solcom Ravens Reutlingen	 LICH Basketball 

01. Nov.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 Black Forest Panthers Schwenningen 

08. Nov.	 19:30 Uhr	 PS Karlsruhe LIONS 2	 LICH Basketball 

15. Nov.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 Lou’s foodtruck MTV Stuttgart 

22. Nov.	 15:45 Uhr	 VfL Bensheim	 LICH Basketball 

29. Nov.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 ROTH Energie Gießen Pointers 

06. Dez.	 18:00 Uhr	 Team Ehingen/Urspringschule e.V.	 LICH Basketball 

13. Dez.	 16:00 Uhr	 BBU 01 Ulm	 LICH Basketball 

20. Dez.	 19:30 Uhr	 ASC Theresanium Mainz	 LICH Basketball 

03. Jan.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 vamos! TSG Söflingen 

10. Jan.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 SEEBURGER College Wizards 

17. Jan.	 19:00 Uhr	 Artemis Sunkings Saarloius	 LICH Basketball 

24. Jan.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 SV Möhringen 1887

31. Jan.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 TSG Solcom Ravens Reutlinen

07. Feb.	 19:00 Uhr	 Black Forest Panthers Schwenningen 	 LICH Basketball 

14. Feb.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 PS Karlsruhe LIONS 2 

22. Feb.	 16:30 Uhr	 Lou’s Foodtruck MTV Stuttgart	 LICH Basketball 

28. Feb.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 VfL Bensheim 

07. Mär.	 19:30 Uhr	 ROTH Energie Gießen Pointers	 LICH Basketball 

14. Mär.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 Team Ehingen/Urspringschule e.V. 

21. Mär.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 BBU 01 Ulm 

28. Mär.	 19:00 Uhr	 LICH Basketball	 ASC Theresianum Mainz 

Die aktuellen Änderungen stehen auf www.basketball-lich.de

Sie gehen auf Körbejagd für LICH Basketball in dieser Saison.

SPIELPLAN

# 1

# 0

Anzeige:

UNSERE SPIELER
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ORKUN MEHMED
190 cm, 86 kg, 1999, SF 
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil …  
das Team, die Fans und die Atmosphäre  
einzigartig sind.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
gucke ich Basketball im TV oder in der Halle. 
Ansonsten findet man mich auch immer in einem 
Cafe in Gießen.

FRITZ ROSTEK
185 cm, 91 kg, 2002, SG/SF
Beruf: Auszubildender im Groß- und Außenhandel
Ich spiele in Lich, weil …  
die Licher Basket ballgemeinschaft mich schon 
immer begeistert hat und ich mit Freunden spiele.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
setze ich mich mit Fußball auseinander.

TILL WAGNER
201 cm, 95 kg, 2001, SF/PF
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil …
Lich meine Heimat ist.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann …
verbringe ich Zeit mit Familie und Freunden.

CHRISTIAN MANN
201 cm, 96 kg, 2006, PF
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil …  
ich letztes Jahr hier gespielt habe.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
treffe ich mich mit Freunden.

HANNO KOTULLA
185 cm, 83 kg, 2004, PG
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil …  
wir eine coole Mannschaft haben.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann …
bin ich Kaffee trinken oder in der Uni.

ISAIAH  BATISTE
190 cm, 100 kg, 200, SF/PF
Beruf: Schüler
Ich spiele in Lich, weil …  
ich mich hier zuhause fühle. Ich mag die Fans, die 
Atmosphäre und meine Teamkollegen sehr und 
habe immer Spaß.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
gehe ich ins Fitnessstudio, mache was für die 
Schule oder mit meinen Freunden

Sie gehen auf Körbejagd für LICH Basketball in dieser Saison.

UNSERE SPIELER
DIE ERSTE

# 8# 4

JULIAN THÜNE
192 cm, 83 kg, 2003, SG/S 
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil … 
mein Lieblings mitbewohner Gregor Gümbel dort 
spielt.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
spiele ich Beachvolleyball mit Gregor und Hanno 
oder helfe Gregor beim Aufbau neuer Ikea Möbel.# 7# 3

# 6

# 5

# 2
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UNSERE SPIELER
DIE ERSTE

KEVIN HOXHALLARI
180 cm, 85 kg, 1999, PG
Beruf: selbstständig
Ich spiele in Lich, weil …
es in Lich die besten Fans gibt!
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
werden leckere Giazzo Pizzen gebacken.

GREGOR GÜMBEL
194 cm, 90 kg, 2002, PF 
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil …  
Tom Nitsche auch hier spielt.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann …  
halte ich Smalltalk mit Hanno oder baue Regale 
mit JT auf.

NOAH SANN
186 cm, 80 kg, 2005, SG
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil …
ich die ganze Jugend hier gespielt habe und es 
ein sehr familiäres Umfeld ist.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann …
genieße ich meine Freizeit.

Sie gehen auf Körbejagd für LICH Basketball in dieser Saison.

# 11

# 10

# 9

SCANNEN &
GENIESSEN

UNSER HEIMVORTEIL
BEGINNT MIT PIZZA VON

GIAZZO!

HEINRICH-NEEB-STRASSE 34, 35423 LICH

#9 Hoxi
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JOHANNES LISCHKA
203 cm, 120 kg, 1987, PF
Beruf: Angestellter
Ich spiele in Lich, weil … ich eine lang jährige 
Verbindung zu dem Verein habe und es mir immer 
noch viel Spaß macht vor so vielen Fans in der 
DBS zu spielen.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
verbringe ich Zeit mit meiner Familie, Frau Lisa 
und Sohn Samu.

FINN JAKOB
202 cm, 95 kg, 2001, C
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil … 
Lich Zuhause bedeutet.
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
bin ich mit meinem Hund Tapps unterwegs.

DAVID AMAIZE
193 cm, 97 kg, 2000, SF/PF
Beruf: Student
Ich spiele in Lich, weil …
ich mich hier wohlfühle. 
Wenn ich nicht gerade Basketball spiele, dann … 
verbringe ich Zeit mit meinen Freunden.

Sie gehen auf Körbejagd für LICH Basketball in dieser Saison.

UNSERE SPIELER
DIE ERSTE

# 21

# 14

# 13

www.networkconcept.de

ON(E) FIRE!

POWERED BY

AUCH MIT XRM UND ERPAUCH MIT XRM UND ERP
ZUM ERFOLG!ZUM ERFOLG!

MEHR INFOS





www.herr-lich.net

Imagefilm

Gemeinsam stärker. Hand & Werk ist eine Unternehmensgruppe in der Handwerks­
branche mit Hauptsitz in Lich­Eberstadt. Unsere Mitglieder sind voneinander 
unabhängig, können jedoch projektbezogen eng miteinander vernetzt agieren. So 
können verschiedene Gewerke reibungslos ineinandergreifen – von der Planung über 
die technische Gebäudeausrüstung und ­absicherung bis hin zur IT­Infrastruktur.

UNTERNEHMENSGRUPPE 
IM HANDWERK

www.hand-und-werk.de
hand.und.werk · how2handwerk



INFOS UND PREISE: HTTPS://BERD-LICH.DE

WO TAGEN, TRAINIEREN 
UND LERNEN ZUSAMMENGEHÖREN
SPORT/EVENTS/RÄUME/SEMINARE/WORKSHOPS/KURSE

Wir fördern:
•	 qualifizierte	Ausbildung	bereits	der		

jüngsten	Licher	Basketballer

•	 Aus-	und	Weiterbildung	von	lizenzierten	Trainern,		
Betreuern,	Schiedsrichtern	und	Nachwuchstrainern

•	 die	sportliche	Entwicklung	der	Jugendlichen,		
die	soziale	Kompetenz	der	Spielerinnen	und	Spieler		
und	den	Spaß	am	Basketball	in	Lich

•	 sportliche	Veranstaltungen	z.	B.	Ausrichtung	eigener	
Turniere		
und	Teilnahme	an	nationalen	und	internationalen	Turnieren

•	 Anschaffungen	von	Trainings	und	Sportgeräten

•	 Freizeitaktivitäten	zur	Stärkung	des	Teamgeists		
wie	z.	B.	Basketballevents

•	 Schulsportveranstaltungen

Letzte Saison spendete der Förderverein 
5000 Euro für Trikots, Bälle und  
Trainingsmaterialien.

Unterstützen auch Sie den Basketball in Lich, damit die Jugendlichen weiterhin der Jagd nach dem  
orangenen Leder nachgehen können! Werden Sie Mitglied mit einem Beitrag Ihrer Wahl.  
Unterstützen Sie uns mit einer Spende: Volksbank Mittelhessen eG IBAN: DE24 5139 0000 0001 2651 05

Verein zur Förderung des Basketballs in Lich e.V. 
Ingo Sorge – Hauptstraße 41 – 35463 Fernwald 
Telefon: 06404 65630 – foerderverein@lich-basketball.de  
www.basketball-lich.de

Wir suchen  

dich als neues  

MITGLIED!
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Unser Leitbild

Wir sind ein MODERNER VEREIN, der die lange Tradition des Licher Basketballs fortführt. Unser Verein 
steckt VOLLER LEBEN und ist sichtbar in der Stadt und Region. Er ist sozial engagiert und geht neue 
Wege. Unser Verein bietet Aktiven und Unterstützern eine SPORTLICHE UND EMOTIONALE HEIMAT.

Wir sind als GEMEINSCHAFT wie eine FAMILIE, in der wir offen sind für Neues, RESPEKTVOLL und  
TOLERANT miteinander umgehen, uns füreinander interessieren und gegenseitig wertschätzen.  
Erfolg spornt uns an. Konflikte lösen wir gemeinsam.

Wir sprechen alle an, die am BASKETBALL interessiert sind, unsere Werte teilen und Lust haben, Teil eines  
tollen Vereins zu sein. Darüber hinaus erreichen wir mit unserem JUGENDPROJEKT alle Bildungs
einrichtungen der Region. Eltern wissen, dass ihre Kinder bei uns gut aufgehoben sind.

Wir bieten für ALLE ALTERS- UND LEISTUNGSKLASSEN ein durchgängiges und durchlässiges Trai-
ning durch qualifizierte Coaches an. Auch für Menschen mit Handicaps gibt es Angebote. Wir fördern und 
fordern Bewegung, Spiel und Spaß, insbesondere für Kinder und Jugendliche, auch in den Ferien.

Uns zeichnen eine gute Zusammenarbeit, ein herzliches Miteinander und viele Projekte aus, die uns auch  
außerhalb des Spielfeldes zusammenschweißen. Wir entwickeln uns dabei kontinuierlich weiter.

Unsere Ziele sind es, passende Angebote bereitzustellen, Werte zu vermitteln und Persönlichkeiten zu  
formen. Eine GUT AUFGESTELLTE JUGENDARBEIT im Breiten- und Leistungssport bildet dabei die 
Grundlage. Unser Anspruch ist es, die 1. MANNSCHAFT ALS AUSHÄNGESCHILD aus der eigenen  
Jugend zu stellen. Ihre Spieler sind sportliche Vorbilder. 

Wir bieten allen Mitgliedern EIN ZUHAUSE IM SPORT vom Kindergarten bis ins hohe Alter. Wir ermöglichen  
neben dem ehrenamtlichen Engagement ein professionelles Berufsfeld „Kinder- und Jugendsport“ für 
hauptamtliche Mitarbeiter. Wir schaffen Identifikation durch unsere Marke und arbeiten an einer Kommu-
nikationsstruktur, in der alle gut informiert sind.

Gelungene Vereinsarbeit bedeutet für uns, Freude am Sport zu vermitteln, Kinder hin zu individuellen  
Persönlichkeiten zu entwickeln und höchstmöglichen sportlichen Erfolg zu erzielen. Dabei helfen uns  
unsere Mitglieder,Helfer, Partner und Sponsoren.

100 % Ökostrom aus erneuerbaren Energien. 
Unser Tarif für die aktive Unterstützung  
der Energiewende. 

Ökostrom für höchste Ansprüche.
Für eine nachhaltige Zukunft in unserer Region!

Der perfekte Tarif für alle, die einen aktiven Beitrag zur regionalen 
Energiewende leisten wollen. Zertifiziert mit dem Grüner Strom-Label.
Hinter diesem Gütesiegel stehen namhafte Verbände wie NABU, 
BUND und Deutscher Naturschutzring. Seine strengen Kriterien 
stellen sicher, dass festgelegte Mindestbeträge pro Kilowattstunde 
den Ausbau erneuerbarer Energien fördern.

www.stadtwerke-giessen.de

NATUR-POWER
AKTIV 12

RZ_AZ_A5_Natur-Power Aktiv_GSL.indd   1RZ_AZ_A5_Natur-Power Aktiv_GSL.indd   1 30.09.25   10:2030.09.25   10:20
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Ihre Tankstelle am Kreisel  Friedbergerstr. 22  35410 Hungen 

Stephan Kreidler und sein Team 

Tanken + Waschen + Bistro 

Stephan Kreidler  
& sein Team

UNSERE SPIELER & SPONSOREN
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www.jakoberll.de

Position Trikotnummer Nachname Vorname Geburtsjahr Größe Gewicht

Point Guard 0 Chromik Carl 2004 180 cm 70 kg

Small Forward 
Power Forward

1 Flowers Phillip 1990 196 cm 100 kg

Power Forward 2 Mann Christian 2006 201 cm 96 kg

Point Guard 3 Kotulla Hanno 2004 185 cm 83 kg

Small Forward 
Power Forward

4 Batiste Isaiah 2006 190 cm 100 kg

Shooting Guard 5 Mehmed Orkun 1999 190 cm 86 kg

Shooting Guard 
Small Forward

6 Rostek Fritz 2002 185 cm 91 kg

Shooting Guard 
Small Forward

7 Tüne Julian 2003 192 cm 83 kg

Small Forward 
Power Forward

8 Wagner Till 2001 201 cm 95 kg

Point Guard 9 Hoxhallari Kevin 1999 180 cm 85 kg

Power Forward 10 Gümbel Gregor 2002 194 cm 90 kg

Shooting Guard 11 Sann Noah 2005 186 cm 80 kg

Power Forward 13 Lischka Johannes 1987 203 cm 120 kg

Center 14 Jakob Finn 2001 202 cm 95 kg

Small Forward 
Power Forward

21 Amaize David 2000 193 cm 97 kg

DIE 
MANNSCHAFT
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Coaches: Freddy Lengler,  
Robby Gerber 
Kontakt: f.lengler@lich-basketball.de

Jeden Samstag findet von 10 – 11 Uhr  
in der Dietrich-Bonhoeffer-Halle unser
Kitasport mit Freddy und Robby statt.  
Mit viel Spaß und Freude geht es hier  
die Matten rauf und runter. 

Alle sind herzlich willkommen!

Headcoach: Robby Gerber Co-Trainer: Levi Karwelies,
Kontakt: r.gerber@lich-basketball.de

Hinten links: Till, Oscar, Bennet, Jonte, Kuno, Tom, Skyler, Felix, Headcoach Robby  
Vorne Links: Mattheo, Jonte, Otis, Johannes, Mats, Julius, Leo Es fehlen: Co-Trainer Levi

Headcoach: Freddy Lengler Co-Trainer: Tile Graiff 
Kontakt: f.lengler@lich-basketball.de

Hinten links: Headcoach Freddy, Noah, Jonas, Joris, Lionel, Oskar, Abemelik, Co-Trainer Tile 
Vorne Links: Jacob, Tristan, Mila, Alina, Adrian, Vincent

MANNSCHAFTEN & TRAINER
DIE TEAMS

Trainerstab

Kitasport (2 – 6 Jahre)

U8 (Jg. 2018 und jünger)

U10/1 (Jg. 16/17)
Bezirksliga
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Headcoach: Freddy Lengler Co-Trainer: Tile Graiff 
Kontakt: f.lengler@lich-basketball.de

Hinten links: Headcoach Freddy, Naboblasser, Deniz, Grace, Anton, Marleen, Maximilian, 
Ayyan, Co-Trainer Tile Vorne links: Jonas, Emil, Lian, Lio, Moritz, Jordan, Maxim  
Es fehlen: Lele, Alexander, Liam

Headcoach: Romy Görnert Co-Trainer: Felicia Danak 
Kontakt: r.goernert@lich-basketball.de

Von links: Headcoach Romy, Lewis, Jan, Oliver, Noan, Julius, Louis, Co-Trainerin Felicia  
Vorne links: Jonah, Noyan, Ben, Christian, Bjarne, Jonah, Thore Es fehlen: Matteo, Johannes

Headcoach: Thomas Maul Co-Trainer: Luis Wöhe 
Kontakt: t.maul@lich-basketball.de

Hinten links: Headcoach Thomas, Paul, Theo, Adrian, Emil, Milan, Simon, Maja  
Vorne links: Philipp, Jakob, Tom, Erik, Christopher, Cornelius, Vinzent  
Es fehlen: Co-Trainer Luis

Headcoaches: Adrian Kröll, Moritz Stein 
Kontakt: m.stein@lich-basketball.de

Hinten links: Coach Adrian, Mika, Marlon, Nicolai, Luis, Carl, Marlon, Liam H., Luke, Owen, 
Coach Moritz Vorne links: Leonnard, Ole, Mats, Milan, Liam S., Elias, Sem, Kamil  
Es fehlen: Daniel, Jorin, Till, Henri, Florian 

U10/3 (Jg. 16/17)
U12/2 (Jg. 14/15)

U10/2 (Jg. 16/17)
U12/1 (Jg. 14/15)

Kreisliga
Kreisliga

Oberliga
Kreisliga
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Headcoach: Tile Graiff Co-Trainer: Freddy Lengler 
Kontakt: t.graiff@lich-basketball.de

Hinten links: Co-Trainer Freddy, Jonas, Anton, Milow, Lauri, Luca, Mohammad, Mia,  
Headcoach Tile  Vorne links: Alexander, Jan, Elias, Paula, Marlon, Ben  
Es fehlen: Valeria, Lilya, Ella, Tjark

Headcoach: Oleg Rachmakow
Kontakt: o.rachmakow@lich-basketball.de

Hinten links: Brent Quejano, Paul Kuttner, Kyle Gallardo, Karlsson Wolff,  
Headcoach Oleg Rachmakow, Milan Schäfer, Adrian Schleining, Luis Tischer, Tamino Ulm  
Vorne links: Christopher Smith, Adrian Kröll, Ciwan Cetin, Sihoon Kim 

Headcoach: Tim Scherer
Kontakt: t.scherer@lich-basketball.de

Hinten links: Headcoach Tim Scherer, Elias Klassen, Kai Sommerlad, Raphael Neuwert,  
Jan Jungmann, Linus Bayer, Leonard Hellwig, Jakob Karbe, Paul Wiertelorz, Tom Leschhorn,  
Vincent Block, Vinzent Schmunk, Lasse Harbich, Christopher Rolgeiser, Ben Teggatz,  
Jayden Wider, David Reitschmidt, Silas Wegerich, Tom Hübner, Raphael Kahnert, Paul Gerling  
Es fehlen: Tom Rickert, Noah Dörrich

Headcoach: Pedja Glisic Co-Trainer: Anatoli Würz 
Kontakt: p.glisic@lich-basketball.de

Hinten links: Louis Szymanski, Lion Bölke, Fabian Reitschmidt, Samuel Ebel, Paul Franke, 
Lyn Hanl, Louis Seibert Vorne links: Phil Sitte, Luis Wöhe, Lasse Langhans, Colin Felder, 
Eyüp Altunay, Jonah Müller, Lias Kern, Headcoach Pedja Glisic, Co-Trainer Anatoli Würz  
Es fehlt: Ben Oldiges, Demian Klassen

U14/1 (Jg. 12/13)
U16/1 (Jg. 10/11)

U12/3 (Jg. 14/15)

Landesliga

U14/2 (Jg. 12/13)

Landesliga

Bezirksliga
Kreisliga
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www.keph.de

Wir unterstützen Sie bei allen technischen Fragen und 
Vorhaben rund um Ihre IT-Infrastruktur und Datensicherheit.

Individuelle IT-Lösungen 
für Ihr Unternehmen 

www.konsysta.de

konsysta ist Ihr zuverlässiger Partner für technische Systeme zur Gebäude­
absicherung. Wir klären Ihren individuellen Bedarf, beraten Sie, planen, 
installieren und warten Ihre gesamte sicherheitstechnische Ausstattung.

Sicherheitstechnik

  Einbruchmeldesysteme

  Zutrittskontrollanlagen

  Brandmeldetechnik AU
SB

ILDUNG ODER

FESTAN STELLUN
G

JETZT
BEWERBEN



MEISTER- & AUSBILDUNGSBETRIEB

• RAUMAUSSTATTUNG
• POLSTEREI
• GARDINEN
• SONNENSCHUTZ
• INSEKTENSCHUTZ
• LEDERRESTAURATION

Kolnhäuser Str. 37 • 35423 Lich
Tel.: (0 64 04) 66 14 73 
Fax: (0 64 04) 66 14 72

Krämerstraße 4 • 35578 Wetzlar 
Tel.: (0 64 41) 4 64 75 
Fax: (0 64 41) 4 65 04

WWW.VALDER-WOHNEN.DE

www.wisag.de

Ausstattung, Wartung, Betrieb – die beste Technik ist die,  
die stets verlässlich funktioniert. Heute, morgen – und in Zukunft.  
Wir gehen für Sie den einen Schritt weiter.

WISAG Gebäudetechnik Hessen Nord GmbH & Co. KG
Berner Straße 35
D-60437 Frankfurt am Main
Tel.: +49 69 973807-3055

WISAG heißt Wertschätzung! WISAG heißt Einsatz! WISAG heißt bunt!

Modern und zuverlässig:
Unser Auftrag! Unsere Werte!

Gebäudetechnik 



In einen Fischer-Logistik LKW 
passen 4.250 Basketbälle  

 
– oder 50.000 Packungen 

Taschentücher für die Gegner.

Gutes Gelingen, Jungs!

Verstärkung in der Offensive gesucht!
Jobs für Playmaker: www.fischer-logistik.com

Kompetent. Erfahren. Flexibel.

Unsere Schwerpunkte

Die Kanzlei Bouffier und Wolf 

wurde 1965 gegründet und hat 

seit 2019 ihren Sitz an der West-

anlage in Gießen.

Wir betreuen umfassend in 

allen wichtigen Rechtsgebie-

ten, insbesondere im Notariats-

bereich. Zu unseren Mandan-

ten zählen mittelständische 

Industrie- und Handelsunter-

nehmen, Handwerksbetriebe, 

Bouffier & Wolf - 
Rechtsanwälte und Notar

Banken, Versicherungen, Kom-

munen, Dienstleister, Freiberuf-

ler sowie Privatpersonen.

Für uns ist eine schnelle und 

flexible Mandatswahrnehmung 

selbstverständlich: Bespre-

chungs- und Beurkundungs-

termine sowie Entwürfe notari-

eller Urkunden erhalten Sie 

kurzfristig, bei Bedarf noch am 

selben Tag.

Notariat

Mietrecht

Erbrecht

Arbeitsrecht

Gesellschaftsrecht

Familienrecht

Wohnungseigentums- & Immobilienrecht

Forderungseinzug

Kauf- & Werkvertragsrecht

Verwaltungsrecht

Volker Bouffier
Dr. h.c.

Rechtsanwalt und Notar a. D.
Fachanwalt für Familienrecht 

(bis 2025)

Thomas Wolf
Rechtsanwalt und Notar

Dipl.-Kaufmann

Martin Stecker
Rechtsanwalt

Fachanwalt für Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht

Frederik Bouffier
Rechtsanwalt

Mandy Garner
Rechtsanwältin

Westanlage 7 · 35390 Gießen 
Telefon: 0641 - 33071 · Telefax: 0641 - 31925 
info@bouffier-wolf.de · www.bouffier-wolf.de
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Headcoach: Mattis Kuhl Co-Trainerin: Malte Knöß 
Kontakt: m.kuhl@lich-basketball.de

Hinten links: Co-Trainerin Malte Knöß, Niklas Schäfer, Malte Jüngling, Serge Pedro,  
Bilal Yildirim, Colin Kornmann, Samuel Michailus, Headcoach Mattis Kuhl, Noah Klee,  
Robert Würz, Moritz Stein, Levin Gette, Kilian Timm, Lukas Block  
Es fehlen: Julian Krumfuss, Ben Oldiges, Lukas Dragicevic, Levi Karwelies, Demian Klassen, 
Marlon Krismann, Lasse Langhans, Louis Seibert, Vincent Block, Samuel Ebel, Paul Franke, 
Paul Gerling, Lasse Harbich, Leonard Hellwig

Coach: Pedja Glisic 
Kontakt: p.glisic@lich-basketball.de

Von links: Headcoach Pedja Glisic, Serge Pedro, Lukas Block, Daniel Drews, Colin Kornmann, 
Mattis Kuhl, Samuel Michailus Es fehlen: Fabio Kusnezow, Lias Karwelies, Jonathan Hänsch,  
Finn Ebinger, Fynn Hutson, Joshua Obidigbo, Tom Esch, Marvin Agboh

U18/1 (Jg. 08/09)

U16/2 (Jg. 10/11)

Landesliga

Bezirksliga

Headcoach: Malte Knöß Co-Trainerin: Mattis Kuhl
Kontakt: m.knoess@lich-basketball.de

Hinten links: Headcoach Malte Knöß, Niklas Schäfer, Malte Jüngling, Serge Pedro,  
Bilal Yildirim, Colin Kornmann, Samuel Michailus, Co-Trainerin Mattis Kuhl, Noah Klee, 
Robert Würz, Moritz Stein, Levin Gette, Kilian Timm, Lukas Block
Es fehlen: Lian Brückel, Robert Hofmann, Lias Karwelies, Julian Krumfuss, Gicu Raileanu

Headcoach: Freddy Lengler Co-Trainerin: Helene Bodach 
Kontakt: f.lengler@lich-basketball.de

Hinten links: Headcoach Freddy Lengler, Finja Deubel, Josephine Dahmer, Felicia Danak,  
Leni Dahmer, Marilyn Böhme, Jaquiline Chibani, Lara Vukovic Sabo, Laura Schmidt,  
Dea Dervishi, Sophia Beckert, Romy Görnert, Co-Trainerin Helene Bodach  
Es fehlen: Sarah Römer, Stella Kuberski, Reem Wahsh, Sarah Nuhn

WU18 (Jg. 08-11)
Bezirksliga

U18/2 (Jg. 08/09)
Bezirksliga
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Headcoach: Cedric Ohly Co-Trainer: Tobias Endres
Kontakt: c.ohly@lich-basketball.de

Von links: Headcoach Cedric Ohly, Mattis Kuhl, Maximilian Stelzer, Jan Heberling,  
Maximilian Schweitzer, Malcolm Lockhart, Andreas Werner, Christian Reitschmidt,  
Patrick Sokolovski, Len Simasek, Tim Scherer, Jacob Friedek, Malte Arnold, Thomas Stifanos, 
Co-Trainer Tobias Endres  
Es fehlen: Tom Schmidt, Jonas Krumfuß, David Neumann, Marc Prothmann 

Headcoach: Arthur Hilt
Kontakt: a.hilt@lich-basketball.de

Von links: Dominik Fischer, Finn Knoblauch, Samuel Michailus, Headcoach Artur Hilt,  
Serge Pedro, Kenechukwu Henry Nyosu, Anatoli Würz, Malte Knöß, Jan Bastel, Noah Klee  
Es fehlen: Angelo Lissy, Artur Mamberger, Ole Balser

Headcoach: Christian Knaus Co-Trainer: Cedric Ohly 
Kontakt: c.knaus@lich-basketball.de

Hinten links: Headcoach Christian Knaus, Rene Keller, Lukas Gaudermann, Tom Nitsche,  
Patrick Sokolovski, Julian Bölke, Malte Arnold, Jacob Friedek, Tim Scherer, Johannes Roith, 
Tobias Endres, Nino Kuhl, Cedric Ohly Es fehlt: Julian Thüne, Paul Gänger, Len Simasek

Headcoach: Luca Bevacqua Co-Trainer: Fabian Mäder 
Kontakt:  f.maeder@lich-basketball.de

Hinten links: Headcoach Luca Bevacqua, Hannes Möckel, Mattis Kuhl, Julian Köhler,  
Lars Schowalter, Jan Schowalter, Linus Eisler, Rocco Zito, Co-Trainer Fabian Mäder  
Es fehlen: Marvin Agboh-Ahouelete, Benjamin Hanfland, Fabio Kusnezow,  
Fynn Ullersberger, Tim Zygankow

LICH II LICH IV
Oberliga Kreisliga B

LICH III LICH V
Landesliga Kreisliga B
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Coaches: Vanessa Hellwig, Natalie Reis 
Kontakt: v.hellwig@lich-basketball.de

Hinten links: Antonia, Coach Vanessa, Onno, Finn, Tobias, Jonas, Jamie, Coach Natalie  
Vorne links: Mira, Hannah, Benjamin, Janne, Marko, Mathis

Coaches: Sabine Wagner und Andreas Kröll 
Kontakt: s.wagner@lich-basketball.de

Von links: Andreas Kröll,  Nathaniel Sterling, Laura Schmidt, Konstantin Graf,  
Christian Bach, Sasan Dadkhahi, Karin Welker, Michael Flick, Yan Chopra, Jessica Eickhoff, 
Coach Sabine Wagner Es fehlt: Michel Kammer und Trainer Andreas Kröll

Special Kids

Special Team

Coaches: Franzisca Nelson, Jule Schulz
Kontakt: f.nelson@lich-basketball.de

Hinte links: Coach Jule , Paula, Annabelle, Ilenija, Kiana, Lina, Soana, Charlotte, Medea, Dina, 
Emily, Jamie Vorne links: Nala, Hannah, Mila, Evelyn, Enni, Lotta, Kim  
Es fehlen: Coach Franzi, Tiana

Cheers Legends

Coaches: Natascha Karwelies, Anna Zielke
Kontakt: n.karwelies@lich-basketball.de

Coach Anna, Coach Natascha, Alissa, Charlotte, Stina, Kaley, Marla, Marie, Livia, Mia, Annabell, 
Lea, Marie, Elsa, Frizzi, Lina, Levi Es fehlen: Greta, Frida und Josefine

Cheers Youngsters
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Coaches: Corina Kornmann, Gwendolin Kornmann 
Kontakt: c.kornmann@lich-basketball.de

Coach Corina, Coach Gwendolin Hinten links: Emilia U., Charlotte K., Lucia, Emily, Hanna, 
Luisa, Emilia Sch., Frida, Lina, Mariella, Carlotta F. Vorne links: Charlotte U., Tilda, Polina, 
Charlotte A., Carlotta D., Elina, Mia, Jasmin, Mayleen Es fehlen: Aliyah, Marlene

Cheers Rookies

Coach: Freddy Lengler 
Kontakt: f.lengler@lich-basketball.de

Montags verwandeln wir die DBS in eine große Bewegungslandschaft und ihr könnt mir Freddy 
jede Menge Spaß haben. Unser Kids Move ist Kinderturnen voller neuer Elemente und Spiele. 
Kommt vorbei und probiert es aus.

Kids Move 1. – 4. Klasse



Wir bieten eine große Auswahl aus 
hoch wertigen Edelstahl produkten 
für Chemie-, Pharma- und Lebens-
mittelindustrie:

• Gewindefittings

• Armaturen

• Schweißfittings

• Sonstiges Rohr zubehör

www.badtke.de

PRÄZISION RUND 
UM EDELSTAHL

Am Wall 29b | 35423 Lich | Tel. 06404 6671660 | Fax 06404 6671661
Mo. bis Fr. 7.30–19.00 Uhr | Sa. 8.00–14.00 Uhr 

info@apotheke-lich.de | www.apotheke-lich.de

Viel Erfolg für die kommende 
Basketballsaison wünscht …
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Bei uns findest du 
Werte nicht nur 
auf deinem Konto.
Als Genossenschaftsbank basiert alles, 
was wir tun auf unseren Werten und 
verantwortungsvollem Handeln — 
für unsere Kunden, unser Team und 
unsere Region. 
 
Du möchtest mehr erfahren? 
Besuch uns online unter:
vb-mittelhessen.de/mitgliedschaft

Check 
uns aus!

WAS GIBT‘S SONST NOCH?
MEHR SPORT

Special Team
Seit 2021 existiert unser Special Team für Erwachsene mit körperlichen oder geistigen  
Beeinträchtigungen. Unsere Trainerin Sabine freut sich auf neue Teammitglieder.  
Training ist immer montags von 17:45 – 19:00 Uhr.

Special Team Kids
Unser neues Bewegungsangebot für Kinder mit Bewegungsbeeinträchtigungen.  
Training ist immer dienstags von 17:00 – 18:00 Uhr im Licher Bürgerhaus.

Kids Move
Unser sportliches Anschlussangebot nach dem KITA Sport für alle Grundschulkinder.  
Jede Woche gibt es abwechslungsreiche Sportangebote, bei denen der Spaß an der Bewegung  
und das gemeinsame Miteinander im Vordergrund stehen.Immer montags von 15:30 – 17:00 Uhr.

Kita Sport
Jeden Samstag von 10:00 – 11:00 Uhr heißt es für die ganz Kleinen klettern, krabbeln und  
die Matten rauf und runter. Wir freuen uns immer über neue Kids, die ihrem Bewegungsdrang 
vollen Lauf lassen wollen.

Ein weiterer Meilenstein geschafft: 

Freddy  begrüßt im Kitasport das 

800. Vereinsmitglied.

ERDUMRUNDER   
Auch was für

Tablet ab 1 Euro
pro Monat, zzgl. Digitalabo 

Mehr Informationen fi nden Sie auf 
www.giessener-allgemeine.de/tabletangebot

Ihre digitale Zeitung für zwischendurch 
inklusive Tablet



DIGITALDRUCK 

FAHRZEUGBESCHRIFTUNG

MESSESYSTEME 

WERBETECHNIK
www.postermaxx.de

giessenerstrasse 15 / 35423 Lich, Tel. 06404 6674747, statt-giessen@t-online.debi
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JAKOB ERLL

CONCERTS.
OUR PASSION.
Unsere aktuellen Veranstaltungen immer auf: square5.de



Mini-Camps
In unseren Mini-Camps sind alle Vor- und Grundschulki der herzlich willkommen.  
Auch Basketball- Anfänger können gerne mitmachen. Freddy trainiert mit viel Spaß und 
Spiel die Grundlagen des Basketballs.

Camps „Next Level“
In unseren Themencamps geht es kurz und knackig zu. Schließlich sollen Ferien 
auch Ferien sein. Zwei Stunden täglich widmen wir uns in zwei verschiedenen Alters
klassen (U12 und U14, U16 und U18) besonderen Themen: Offense, Defense, Wurf
technik (etc.). Erfahrene Trainer und Spieler der ERSTEN und ZWEITEN über nehmen 
das Training.

Cheers
In den Ferien bieten wir auch Cheerleading und Tanz-Camps an. Hier gibt es eine ganze 
Woche lang heiße Beats und coole Rhythmen. Ihr lernt starke Choreografien und habt 
Spaß in der Gemeinschaft. Das klingt nach tollen Ferien, oder? 

Aktuelle Infos unter:
www.basketball-lich.de/camps/

FERIEN-CAMPSDIE FERIEN

51



53

FREUNDE
Ernten, was wir säen …

Basketball ist ein Spiel der Läufe. Das musste unser Partnerverein ALBA Berlin in der letzten  
Saison am eigenen Leibe erfahren. Nach vielen Jahren an der Spitze des deutschen Basketballs 
befinden sich die Hauptstädter bei den Profis im totalen Umbruch. Ähnlich sieht es auch bei 
unserer ERSTEN aus. 
Doch da, wo man ein Tal durchschreitet, geht es auch irgendwann wieder bergauf.

Die Gewissheit das es wieder bergauf geht, ist das ALBA mit ihrem exzellenten Jugendprogramm 
Spielerinnen und Spielern die Möglichkeit gibt, sich unter besten Bedingungen zu entwickeln 
und diese frühzeitig die Möglichkeit haben im Profibereich erste Erfahrungen in und um Berlin 
zu sammeln.

ALBAs Jugendprogramm ist auch weiterhin für uns in Lich ein großes Vorbild. Das wir uns als 
Vereine, in diesen bewegten Zeiten, neu erfinden müssen ist kein Geheimnis. Dadurch das es 
für die Kinder und Jugendlichen immer neue Möglichkeiten gibt ihre Freizeit selbst zu gestalten, 
müssen wir Vereine neue Wege gehen, um weiterhin für die Kinder und Jugendliche attraktiv zu 
sein. Ganz großes Thema, was uns Vereine zukünftig beschäftigen wird, ist der Anspruch auf 
Ganztagsbetreuung ab dem Jahr 2026. 

Zum Glück haben wir, in der Vergangenheit bereits die ersten Weichen dafür gelegt. Mit ALBA 
Berlin als Vorbild, sind wir als Verein ein ständiger Begleiter für die junge Generation in und um 
Lich. Angefangen mit dem Kitasport unter der Woche, wo Freddy, Franzi und Tile die Kinder dort 
besuchen wo sie am Vormittag zu finden sind, um direkt vor Ort die ersten Berührungspunkte 
zu knüpfen. Der nächste Schritt, bei dem wir mitgestalten dürfen, ist der Sportunterricht in der  
Grundschule, wo Freddy mit der „täglichen Sportstunde“ 125 Erstklässler der Erich-Kästner- 
Schule Lich sportlich fördert und persönlich weiterentwickelt. Abgerundet wird das Mitgestalten  
in der Schule bei den Mitmachangeboten im Ganztag der Grund- und Weiterführendenschulen 
durch unsere verschieden AG Angebote wie Basketball und Tanzen. 

So sind wir als Verein ständig präsent und ein ganz wichtiger Sozialakteur für unsere zukünftigen 
und aktuellen Vereinssportler. Ergebnis dieser äußerste wichtigen Graswurzelarbeit ist, dass wir 
aktuell knapp 90 Cheerleader im Alter zwischen 5    – 16 Jahren und 120 Minibasketballer in der 
U8 – U12 mehrmals die Woche bewegen und diese frühzeitig an unseren Verein binden können.

Abschließend bleibt nur noch zu sagen, dass wir wahnsinnig stolz auf unsere Partnerschaft  
mit ALBA Berlin sind und uns sehr freuen das wir die Partnerschaft weiterhin mit Leben füllen 
können. Ob es der jährliche Besuch von Freddys Sportmanagement Kurs in Berlin ist oder die 
gemeinsame Minibasketballfortbildung mit Stefan Ludwig bei uns in Lich diesen Juni, zeigt die 
enge Verbundenheit zwischen beiden Vereinen.

UND UNSER PARTNERVEREIN

52



WIR GEHEN
IN DIE

COMEBACK
BEGINNT HIER.

Am Wall 29a, 35423 Lich
Tel. 06404 63200
www.therapiezentrum-lich.de

Ob Bänderriss oder Rückenbeschwerden – 
wir bringen dich wieder ins Spiel.



Hungener Straße 62 • 35423 Lich
06404 / 9193 0 • info@walz-lich.de
www.walz-lich.de

• Elektrotechnik • Heizungs- und Sanitärtechnik • Klimatechnik  
• Erneuerbare Energien, Photovoltaik und Elektromobilität
• Schwimmbadtechnik • Gastronomietechnik  • Technische Gebäudeplanung

TECHNIK FÜRS LEBEN.
ENERGIE FÜR DIE ZUKUNFT.

WERDE TEIL UNSERES
WALZ-TEAMS

Offene Stellen fi ndest du hier



L U S T  A U F  
V E R A N S TA LT U N G S T E C H N I K?



MAX GIESINGERMAX GIESINGER
15.08.26

MAX GIESINGERMAX GIESINGER
Schlosspark Lich

www.lichimpark.de

TICKETS


